BALATONSZEPEZD ONKORMANYZATANAK HIVATALOS LAPJA

Tisztelt Balatonszepezdi Polgartarsak!

Elészér is Boldog Uj Evet szeretnék kivdnni Min-

denkinek!

A tovabbiakban pedig szamot szeretnék adni a 2025.
évben elért eredményekrol, a Képvisel6-testiilet mun-
kajarol és 2026. évi terveinkral.

Az év soran megvalésitott projektek, beruhazasok

Uj szinpad kialakitasa

Palyazati forras Osszeg Eredmény
Versenyképes Jara-
sok Fejlesztés - IFA
ellenbrzést €s egyeébl s 343037kt |megvaldsult
onkormdanyzati miiko-
dést segité munkacso-
port létrehozasa
KAP - Balatonszepezdi /s
kiilteriileti ut meguji- ‘rgesgzlitelt, efg:
tésa II. iitem 1871 és|16 714896 Ft |, =78 ©

P észitjik és

1877 hrsz. Jékai ut - indulhat
Borut kozott
Kf\blnso.r WIACpItese| g g0 504 Ft megvalodsult
kozponti strand
Balatoni Fejlesztési Ta- elbir4las
nacs - Kozosségi Haz|3 289 838 Ft

alatt

J. u. és sétany 25 db

i\)/IFP - Kisteherauté 14 998 700 Ft | S@nos  nem
€SZerzés nyert
MFP - Kozvilagitas
korszer(sitése 1. titem |34 062 687 Ft | megitélt
ledes vilagitasra csere
Telepiilésfasitas - Sze-
pezdfiird6i strand 10| 125000 Ft |megvaldsult
db
Versenyképes Jarasok
Fejlesztés - Kozos Hi- s
vatali koltségtamoga- 3000000 Ft |megitélt
tas

Sajat Forras Osszeg Eredmény
Fasitas I item - Arany |4 ¢4 400 Bt | megvalésult

FasitasIl. litem - Arany
J.u és Honvéd u. kozott
10 db

Utfelujitasok belterii-
leten Doézsa Gyorgy
ut-Gesztenyesor utca,
Lomb utca

Kerités épités - Sze-
pezdfiird6i strand
Homokozé ujjaépitése
- K6zponti strand
Vizesblokk  felujitas
szepezdfilird6i

Virius Strandhoz ve-
zetd gyalogut ugyan
nem anyagi, de egy 10
éve huazodo elenge-
dett iigy volt, amit jé
egyuttmiikodéssel si-
kertlt visszahozni, igy
a strand gyaloguton
megkozelithets. Még
egy birdsagi hatarozat
kell a kozforgalom el6l
el nem zart statuszhoz

Osszesen
megvalésult

655 000 Ft megvaldsult

48 345 617 Ft |megvaldsult

1603926 Ft |megvaldsult

1614 614 Ft |megvaldsult

1000000 Ft |megvaldsult

- megvalosult

84 688 989 Ft

Van még egy projekt ami folyamatban van, az a kul-
tarhaz felujitas 6nerdbol és palyazati forrasbol.

Ez évi telepiilési eredeti koltségvetési elGirany-
zatunk 625 millié6 544 ezer Ft volt. Ev kozben a be-
vételek és a kiadasok alakuldsanak megfelel6en az
koltségvetés f60sszege modosul. 2025. szeptember
ho végére 1 millidrd 559 294 ezer Ft-ra médosult, a
novekedés f6 oka a havi bank betét lekotések. (120-
150 millié Ft havi lekotéseket jelentenek) Az adatok
a bevételi oldalon 1 milliard 451 509 ezer Ft-os telje-
sitést mutatnak. A kiadasi oldalon 1 millidrd 382 299
ezer Ft a teljesités.
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Ebben az évben a strandi belépdjegyekbd], és kabin
bérletekbdl bruttd 44 millié 823 ezer Ft bevétel reali-
zalodott. A vallalkozdk altal befizetett strandi teriilet
bérleti dijbol nettd 9 millié 650 ezer Ft volt a bevétel.

Az adbébevételek a kovetkez6képpen alakultak:

Moddositott Befolyt Telje-
eléiras e/Ft | oOsszege/Ft | sités
2025.10.31-ig %
Epitmény 73 millié Ft 71.535 97,9%
adé
Telek ado 13.000 20.255 155%
Idegenfor- 9.000 7.730 85%
galmi ad6
Ipartizési 30.000 28.875 96%
adé
OSSZESEN: 125.000 128 millié 102,7
395 ezer %

Ipartizési adé jelent6sen emelkedett, ez k6szonhet6
Uj épitéipari cégek munkavégzésének, valamint az ipa-
riizési adé megosztasi kotelezettség miatt.

Az idegenforgalmi ad6 befizetések elmaradtak a
vartnal, a nyari szezonban kevesebb szall6vendég ér-
kezett, az idei egy gyengébb szezonnak mondhato. A
szallasadok ellendrzése a tavaszi-nyari-kora 6szi id6-
szakba folyamatos volt, 0j szallasengedélyek is kiadas-
ra keriiltek.A gazdalkodas kiegyensulyozott volt.

Hitelallomannyal az Onkormanyzat nem rendelkezik.

Telepiilési tamogatasok:

Balatonszepezd Kozség Onkormanyzata Képvise-
16-testiiletének 11/2024.(X1.29.) szocialis rendelete
alapjan biztositott telepiilési tamogatds megallapita-
sara ebben az évben oktdber 31-ig 25 alkalommal ke-
rilt sor, az aldbbiak szerint:

Altaldnos telepiilési tdmogatdsban 4 f6 részesiilt,
10-40 ezer forint/fé/alkalom 6sszegben. Osszesen: 70
ezer forint.

Rendkiviili telepiilési tamogatdsban 1 {6 részesiilt 30
ezer forint/f6/alkalom 6sszegben.

Sziiletési teleplilési tamogatdsban 1 f6 részesiilt 100
ezer forint/f6/alkalom 6sszegben.

Gydgyszer koltség tamogatdsban 3 f6 részesiilt 10-20
ezer forint/f6/alkalom ésszegben. Osszesen: 50 ezer
forint.

Iskola és évoda kezdési tdmogatdsban 14 f6 részesiilt
30 ezer Ft/f6 tAmogatasban. Osszesen: 420 eFt keriilt
kifizetésre.

Temetési tamogatdsban 2 f6 részesiilt 50-100 ezer
forint/f6 6sszegben.

Bursa Hungarica Fels6oktatasi Onkormanyzati
Osztondij Palyazat:

Az Onkorményzat a programhoz val6 csatlakozasa-
val lehetdséget biztosit azoknak a zankai lakcimmel
rendelkez6 nappali rendszerben fels6foku tanulma-
nyokat folytaté didkoknak, akik szocidlisan raszorul-
tak.

A 2024/25-6s tanévre 2 f6 hallgaté adta be palya-
zatat és részestl 50 ezer Ft/f6/h6 tamogatasban, 10
hénapon keresztiil. Osszesen: 1 000 000 Ft.

Szocialis célu tiizifa tamogatas:

Az elmilt évben az Onkormanyzat 30 erdei m? ke-
ménylombos szocidlis célu tiizifa vasarldsara nyert
allami tdAmogatast, mely 15 haztartasban kertlt kiosz-
tasra.

Az idén az Onkormanyzat 32 erdei m*® keménylom-
bos tlizifa tAamogatasara nyert palyazatot.

Kozfoglalkoztatas: A kozfoglalkoztatas keretén
beliili foglalkoztatasra a lehet6ség adva van, azonban
jelentkez6 mar évek 6ta nincs.

Falugondnoki szolgalat: ez a szocialis alapszolgal-
tatas a telepiilésen 2002. januar 1-t6l folyamatosan
biztositott, az 6nkormanyzat alkalmazasaban 1évé fa-
lugondnokkal.

A falugondnok a kozségben él6 segitségre szoru-
16k, f6ként id6sek szamara all rendelkezésre. Sziikség
esetén segit a bevasarlasban, orvoshoz, szakorvoshoz
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eljutasban, gyogyszerkivaltasban, valamint feladatai
kozé tartozik még a szocialis étkezés keretén beliil
biztositott ebéd hazhoz szallitasa is. Illetve Falubusz,
iskolabusz szolgaltatassal is béviilt.

A szocidlis étkeztetést igénylok nyilvantartas sze-
rinti szama 20 f6, melybdl az ellatast igénybe vevék
szama: 17 f6, a napi étkezést igényl6k atlag szama 15
f6.

A Csalad-és Gyermekjoléti Szolgalatot és Hazi
Segitségnyujtast végzo Szolgalat:

Kotelezben ellatandd 6nkormdanyzati feladatokat a
Balatonfiired Szocidlis Alapszolgaltatasi Koézponttal
kotott egytittmiikodési megallapodas alapjan biztosit-
ja Balatonszepezd Kozség Onkorményzata, csakugy,
mint a nem kotelezd ellatasként nyujtott Hazi Jelzo-
rendszeri Szolgalatot is.

A Csalad-és Gyermekjoléti Szolgalat csaladgondozo6-
ja heti egy alkalommal, meghatarozott idében tartja
fogad6 orajat, latogatja az ellatasra igényt tartokat.

A Hazi Segitségnyujtas az ellatast igénybe vevdk
részére téritéskoteles szolgaltatast nyujt, a BSZAK al-
tal meghatarozott téritési dijak alapjan.

A 2026. évi tervek

Beltertileti utcak felgjitasa III. iitem - a terv: Szé-
chenyi koz, Park utca, Oreghegyi ut, Pipacs u., ezek sa-
jat forrasbol, Dobé u. palyazatbdl

Telepiilésfasitas III. titem - Csokonai u.,Cseredi, Kos-
suth u.

Viriusi strand 4j bejarat Halasz u. fel6l kerités épité-
se- hosszu id6 utdn megoldédik végre a bejaras.

71-es féut és Arpad u. keresztezédésében a zebra
biztonsagossa tétele - okos zebra villogéval

Bertha Bulcsu Kozosségi Haz felajitasa. Beliill mar
folynak a munkak, festés, mazolas, kapubejaré vako-

lasa - tetdszerkezet javitasa sziikséges, palyazattal
indulunk.

A mobilszolgaltatokat folyamatosan kikoltoztetjiik
és a focipalya mellé adétorony létesitése a kovetkezd
feladat.

Jelenleg aktualis allapot szerint lejart az Egyhaztol

bérelt Karolyi Ferenc Néprajzi Gylijtemény épiilet
és a Konyvtar bérleti szerzédése. Ennek meghosszab-
bitasa jelenleg folyamatban van. B6di Magdolna bol-
dogga avatasa kapcsan egy Eurdpaban is egyediilallo
kezdeményezés, egy biciklis zarandok utvonalhoz val6
csatlakozas megvalositasa is tervben van. Szepezden a
néprajzi gyljtemények haza adna otthont egy biciklis
megallépontnak.

Visszatérve a jelenbe: sok energiat forditunk ttjaink
sikossag mentesitésére. Az Onkormanyzat karbantar-
té csoportjanak munkajat Péringer Antal vallalkoz6
segiti, akivel mindent megtesziink azért, hogy baleset-
mentesen kozlekedhessiink Balatonszepezden.

Mindenkinek j6 egészséget, balesetmentes kozleke-
dést kivanok!

Tisztelettel:

Biré Imre polgdrmester

30 éves ,,0szikék”

A jubileumi rendezvényen elhangzott készonté

Szeretettel koszontom a jelenlévéket és kérem, aki
talalkozik a tavollevokkel, akik egészségi allapotuk
vagy a nagy tavolsadg miatt nem tudtak eljonni a mai
innepre, nekik is adjak at koszontésemet.

Sajnos, az alapitd tagok koziil mar csak ketten va-
gyunk, Karakoné Ibolya és jomagam. Szeretném fel-
idézni, hogy milyen aktiv klubélet volt az els6 25 év-
ben.

30 évvel ezel6tt, 1995. december 5-én alapitottuk
meg az ,0szikék” nyugdijas klubot.

Az otlet, hogy legyen lakoéhelyiinkén nyugdijas klub,
Ivan Katalin akkori polgdrmester asszonytél szarmazik.
Dr. Szanyi Laszlé alapit6 klubelnokkel kozosen, egyetér-
tésben tevékenykedtek a klub l1étrejottéért. Sikeres volt
a tagok toborzasa, hiszen 24 {8, mar akkor is nagy 6rém-
mel és lelkesen csatlakozott. A jelentkez6knek mindig
oriltiink és szeretettel befogadtuk az 4j tagokat.

A 2000-es évek elején mar 70 tagja volt a klubnak.
Szivesen fogadtuk a még nem nyugdijas partol6 tago-
kat is.
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Szanyi Laci jo szervezd
és kozOsségépitd szemé-
lyiség volt.

Iranyitasa alatt, sajnos,
csak 2 évig miikodott a
klub, mert 1997-ben el-
hunyt.

Férjem, néhai Karolyi
Ferenc a kezdetektdl fog-
va mindenben segitette
Laci munkajat és amikor
a tagsag Ot valasztotta
masodik elndknek, nagy
orommel vallalta és ki-
tartd lelkesedéssel szervezte a programokat, 6sszeko-
vacsolva a nyugdijas kozosséget.

A Kklub évente 10 rendezvényt szervezett, koziiliik
tobb is hagyomannya valt, amelyekre a falu lakossagat
is meghivtuk, vartuk, egy k6zo6s szorakozdsra, mint
példaul:

- februarban a jelmezes farsangi bal

- augusztusban a Zsiroskenyér parti

- szeptemberben a sziireti felvonulas és bal.

Az 0sszejoveteleken, a tagok részvételével, szerep-
1ésével hagyomany6rz6 programok voltak, igy mint:

- majusban a majusfa allitas és betancolas

- juniusban a majusfa kitancolas

- telente tollfosztas, kukoricamorzsolas

- disznévagas és disznoétor, kocsonyafdzés.

A népszokasok felelevenitése is rendszeressé
valt. Evrél évre:

- januarban Aprdszentek linnepe és ,korbacsolas” a
betegségek ellizésére

- tavasszal a husvéti locsolas és a «regrutak» mas-
néven besorozott fiatal legények bevonulas el6tti bu-
csuztatasa. Ekkor a tagokbdl 6sszedllt énekkar kato-
naruhdaba o6ltozve katonadalokat énekelt, harmonika
kisérettel.

A rendezvényekrdl késziltek videodfelvételek, me-
lyek lejatszasa jo program lehetne az elkdvetkez6 klub
0sszejoveteleken.

Az elnokiink meghivasara rendszeresen érkeztek
el6adok, akik aktualis témakat érint6, érdekes el6ada-
sokat tartottak vagy miivészek, akik kulturalis m{isor-
ral szorakoztattak benniinket.

Aklubelnokjavaslatara és a tagok egyetért6 tamoga-
tasaval, részvételével 2000-ben kezdtiik el gyfjteni a
régi hasznalati targyakat, hogy egy allando kiallitason
bemutathassuk 6ket. A gyijtés célja, az értékmentés
volt, hogy az utékornak megérizziik a sziileink, nagy-
szlleink korabdl fennmaradt haszndalati targyakat. A
kiallitast 2003-ban nyitottuk meg a mai Balaton Pizzé-
ria épiiletében. Olyan szépen szaporodtak a kiallithato
targyak, hogy néhany év malva mar kicsinek bizonyult
a helyiség. Az dnkormanyzat biztositott nagyobb épii-

letet a gyljteménynek,
ahol jelenleg is megtalal-
hatd, nyaranta latogatha-
to a Karolyi Ferenc Nép-
rajzi Gyjtemény.

5 évig, az akkor még
miikodott Idések Napko-
zi Otthona adott helyet a
klubnak, majd 2000-ben
koltozhettiink at ide a ko-
z0sségi hazba.

En 20 évig vezettem a
f6zést és az étkeztetést
az osszejoveteleken, tobb
ugyes kezii klubtag segitségével sok finomsag kertilt az
asztalokra. Sok éven keresztiil a klub sajat koltségve-
tésbol gazdalkodta ki az étkezést és nagy segitség volt,
amikor a tagok egyéni hozzajarulassal, alapanyagok-
kal tAmogattak a megvaldsitast. Tobb izben kaptunk
friss hust, sajat termesztésii friss gombat és a klubban
rendezett disznévagas és a diszndtor is egyik tagunk
él6 sertés felajanlasaval johetett létre. Az otthon ké-
szitett siitemények, egyéb finomsagok, a sajat bor és
palinka egyardnt emelte az amugy is kivalé hangula-
tot. Minden Osszejovetelen ndtaztunk, rendszeresen
volt harmonika, néha szintetizator kiséret és tanc is.
Vidam, 6sszetarté csapat voltunk.

A klub megalakulasa utan a Zsiroskenyér parti szer-
vezését, lebonyolitasat is a nyugdijas klub vette at. Az
is csapatmunka volt, a klubtagok 6sszehangolt munka-
ja nélkil nem lett volna sikeres.

Mindig figyeltiink egymasra! Megiinnepeltiik a N&-
napot, a Hasvétot, a Karacsonyt, a ,kerek” sziiletés-
napokat és minden honapban, kivétel nélkiil, kdszon-
tottiik a névnaposokat. Megemlékeztiink az elhunyt
klubtagokrol is.

A 25 év alatt, az els6 két elndk 52 kirdndulast szer-
vezett, melyen mindig nagy érommel vettiink részt. A
buszos kiranduldsok soran, orszaghataron beliil, szin-
te minden megyébe eljutottunk és maradandé élmé-
nyekkel gazdagodtunk.

A klubtagsag mindig aktiv és segit6kész feladatval-
laléit név szerint is megemlitem, hiszen id6t és farad-
sagot nem kimélve, lelkesen és 6rommel dolgoztak a
kozosségért.

A teljesség igénye nélkiil:

- Vizi Andras (minden hénapban felkésziilt a klub-
napokra az aktudlis hénapra vonatkozé népi megfi-
gyelések és az id6jarasi joslatok témakorokben, melyet
felolvasott a tagoknak, valamint minden farsangi mu-
latsagon 6 volt a rendezvény ,kormanyzdja”)

- Svendor Zoltan (minden hénapban sajat verssel
koszontdtte az abban a hénapban névnapjukat tinnep-
16ket)
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- Markus Laszl6 és Szabd Istvanné Erzsi (minden
szlireti felvonulason vallaltak a biré és biréné szere-
pét)

- Horvath Istvan, Koncz Ernd, Jakab Jézsef, dr.
Milecz Tiborné Darvas Erika, Andahaziné Kati,
Biré Zoltanné Kati, Lakos J6zsefné Marika, Karolyi
Ferencné Ilus (a rendezvényeket el6készit6 csapat al-
lando tagjai voltak)

- Jakab Jo6zsefné Erzsi, Jakab Gyulané Panni,
Berki Livia, Morvai Maria, Rézsa Ignacné Mariska,
Horvath Istvanné Manyi (tobb alkalommal szorgos
segit6k voltak a konyhdban és a Zsiroskenyér Parti
el6készitési feladataiban)

- Sari Ferencné Zsuzsa (sok éven keresztiil volt,
honorarium nélkiil, a klub kényvelGje, és az 6 csaladja
felajanlasaval jutott él6 sertéshez, majusfahoz és kara-

SzepezdiTiiliir ——
csonyfahoz a klub a rendezvényekre)

- Karakoné Ibolya, Toth Laszloné Marika és Far-
kas Janosné Eva (mint vezetdségi tagok jarultak hoz-
za a klub mikodéséhez)

- Az énekkar tagjai voltak: Jakab Jozsef, Oze Jozsef,
Koncz Ernd, Bironé Zoltanné Kati, Andahaziné
Kati, T6th Laszloné Marika, Lakos J6zsefné Mari-
ka, Malik Jozsef, Karolyi Ferencné Ilus.

- Az énekkart harmonikan kisérte Karolyi Ferenc.

- Az Osszejoveteleken hangulatfelel6s volt, szinte-
tizator jatékaval Birkas Antalné Edit és harmonika
jatékaval Karolyi Ferenc.

A jelenlegi klubvezetésnek hasonlé sikereket, a
klubtagoknak hasonl6 élményeket és mindenkinek jo
egészséget kivanok a kovetkezd 30 évre!

6zv. Kdrolyi Ferencné llus alapité tag

BALATONSZEPEZDI

PROGRAMSOROLO

Fények és kozos emlékek:

igy bucsuztattuk az évet Szepezden

Ahogy a Balaton vize elcsendesedett és a taj téli
alomra késziilt, Balatonszepezd élete megtelt tarta-
lommal és k6zosségi élményekkel. Az elmult hénapok
megmutattak: legyen szd tiszteletteljes emlékezésrol,
tudomanyos kalandozasrdl vagy az linnepvaras meg-
hittségérdl, szepezdinek lenni az év végén is kiilonle-
ges kivaltsag.

Tisztelet és emlékezés

Az 6szi programok so-
rat az oktéber 23-i iin-
nepség nyitotta meg. Az
1956-0s forradalom és
szabadsagharc évfordu-
16jan Horvath Péter, La-
tinovits dijas versmondé
szivhez sz6l6 miisora te-
remtette meg az alaphan-
gulatot. Dr. Temesvari
Zsolt onkormanyzati
képvisel6 linnepi beszéde
utan kiilonleges pillanat
tanui lehettiink: dr. Szi-
lagyi Jozsef egykori for-
radalmar személyes visz-
szaemlékezései  hoztak

kozelebb a torténelmet a jelenlevékhoz. A megemléke-
zést kozoOs koszoruzas zarta a Gulyas Lajos emlékmii-
nél, lerova tiszteletiinket a h6sok el6tt.

Tudas, alkotas és tanc: a kozosseg ereje

A november a fejlédésrdl és a hagyomanyokrol szdlt.
A Nemzeti Miivel6dési Intézet palyazatanak koszon-
het6en két Gj szakkor is elindult: a matyé himzés és
a naturkozmetikum-készités rejtelmeibe vaghattak
bele az érdekl6dék. Az alkotomunka nem all meg a szil-
veszterrel; a foglalkozasok 2026-ban is folytatédnak, az
elkésziilt remekmiiveket pedig egy nyar eleji kiallitas
keretében mutatjuk majd be a nagykézonségnek.
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Még az adventi elcsendesedés el6tt jutott id6 a vi-
gassagra is: Andras-napjan igazi k6zosségi mulatsa-
got tartottunk. A Batsanyi Tancegyiittes tancosai
hoztak el nekiink a magyar néptanc erejét és lendiile-
tét.

Szepezdi Teli Esték

A novemberi sziirkeséget a Szepezdi Téli Esték
programsorozat térte meg, amely varakozason feliili
érdeklédést vonzott a pénteki délutanokon. A konyv-
tar falai kozott igazi szellemi miihely jott 1étre:

Ivanics Ferenc (Bako-
nyi Csillagaszati Egyesi-
let) a dinoszauruszok ko-
raba repitett minket.

A 95 éves Julika néni-
vel folytatott beszélgetés
soran a falu é16 emlékeze-
tét ismerhettiik meg.

Molnar Katalin és
Sandor szenegali utibe-
szamoloja a tavoli Afrika
egzotikus vilagat hozta el
kozénk.

Banfi Péter pedig a filmkészités rejtelmeibe avatott
be minket, ahol a ,z6ld hattér” technikajat is kiprobal-
hattuk

A j6 hir a kultdra kedvel6inek: a sorozat januarban
és februarban is folytatodik, hiszen a télnek még nincs
vége!

Az advent csodai

Az adventi id6szak a lelki elmélytilésrél szdélt. A ko-
z0s gyertyagyujtasok alkalmaval Veress Istvan evan-
gélikus lelkész, Gondos Gabor reformatus lelkész,
Szakacs Péter katolikus plébanos és telepiilésiink
diszpolgara, Gosztonyi Andras osztottak meg veliink
adventi gondolataikat.

A koOz06sség erejét leginkabb az ,adventi ablako-
zas” mutatta meg. Idén is minden nap mas-mas csalad
diszitette fel ablakat az aktudalis ddtummal, a 1atogato-
kat pedig forralt borral, zsiroskenyérrel és pogacsaval
vartak. Ez a kedves hagyomany valédi, meleg emberi
kapcsolatokat font a falu lakoi kozé.

Unnep kicsiknek és nagyoknak

A legkisebbek nagy o6romére a Mikulas idén sem
feledkezett meg rolunk: Ringler-Szabé Irén szinmii-
vésznd varazslatos, vidam zenés miisorral varta a gye-
rekeket.




A kozos  lnneplés
csucspontja a Mindenki
Karacsonya volt, ahol
Hatas Andrea és Zay-
zon Csaba szinmiivészek
meghat6, zenés el6adasa
emelte fel a sziveket és
toltotte meg a termet ka-
racsonyi varazslattal.

Oévbucsuztatas,
ujéevvaras

Az évet stilusosan bu-
csuztattuk: Szilveszter délutdnjan a hagyomadanyos
konyvtar el6tti koccintdson valthattunk még néhany
szoOt, majd az éjszakai hazibulin, tanccal és jokedvvel
koszontottiik a 2026-0s esztendét.

Ko6szonjilk mindenkinek, aki szervezdként vagy
résztvev6ként hozzajarult ahhoz, hogy ilyen emléke-
zetes legyen az év vége Balatonszepezden.

Bdnfi Annamdria
kozmiivel6dési asszisztens

Olvassunk Szepezdeért!

Kihivas elé allt a Botos Janos Kozségi Konyvtar

Uj esztendd, UGj lendulet: kényvtarunk
benevezett a Kulturadlis és Innovaciés
Minisztérium altal meghirdetett ,Kényvtari
Kihivas 2025-2026" palyazatra. A cél nemes
és kozos: tegyuk Balatonszepezdet az olva-
sas fellegvarava!

A palyazat 1ényege egy egyszer(i, de annal fonto-
sabb mutat6: a konyvtarnak bizonyitania kell, hogy
az el6z6 évhez képest jelent6sen novelni tudja mind
a beiratkozott olvasok, mind pedig a koélcsonzott
konyvek szamat. Ez a verseny nem csupan a sza-
mokroél szol, hanem a koézdsségiink szellemi fris-
sességérdl is. Amennyiben sikeresen teljesitjiik a
vallalast, a Botos Janos Kozségi Konyvtar jelentds
pénzjutalomban részesiil, amelyet kozvetleniil a
konyvallomany frissitésére, Uj eszkozokre és még
szinvonalasabb programok szervezésére forditha-
tunk.

Hogyan segithetnek Onék a gy6zelemben?

A sikerhez minden szepezdi lakosra és nyaralétulaj-
donosra sziikséglink van! A részvételhez nem Kkell
mast tenni, mint:

1. Latogasson el hozzank! Ha még nem tagja a
konyvtarnak, most itt a legjobb alkalom a beiratko-
zasral

2. Ko6lcs6nozzon rendszeresen! Legyen sz6 a leg-
Ujabb krimirél, egy romantikus regényrdél, szak-
konyvrdl vagy éppen a gyerekek kotelez6 olvasma-
nyairél - minden egyes kikolcsonzott kotet kdzelebb
visz minket a célhoz.

3. Hozza el a szomszédot is! Buzditsa baratait, csa-
ladtagjait is a konyvtarhasznalatra!

A ,Konyvtari Kihivas” egyedilalld lehet6ség arra,
hogy megmutassuk: Balatonszepezd egy olvas6, mii-
vel6d6 és Osszetartd kozosség. Egyiitt, konyvvel a
kézben sikertilni fog!

Varjuk Onoket szeretettel a kényvespolcok kozott!

Bdnfi Annamadria
Botos Jdnos Kozségi Kényvtdr
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Ahogy én készitem
Ruglf - Tomori Kinga

Hozzavalok:

4 tojas, 1 csipet s0, 250 gramm kristalycukor, 200 gramm liszt,
1 csomag vanilias cukor, 1 csomag siitopor, 100 ml tej, 100 ml
CIETR

Elkészités:

A tojas fehérjét 1 csipet soval kemény habba verjiik. Amikor
féelig kemény hozzaadjuk a kristalycukor és vanilias cukor ke-
verékének egy részeét és tovabb verjiik még kemény nem lesz.
A kristalycukros keverék masik felével a tojas sargajat kever-
jlik habosra. Majd a tej és olaj keveréket és a siitoporos lisztet
keverjiik a tojas sargajahoz. Majd a tojas fehérje kemény hab-
jat lazan hozzakeverjiilk a masszahoz. A siitot elomelegitjiik. A

Nalunk mindenki naqyon szereti!

kuglof format kikenjiik és zsemlemorzsaval megszorjuk.

Siités: 190 fokon 45 percig siitjiik

Tovabbi recepteket a szepezdkonyvtar@gmail.com

e-mail cimre varjuk!

Jogsegély pszichiatriai jogsértések esetén

Olyan karosultaknak mii-
kodtet jogsegélyszolgalatot az

Allampolgdri Bizottsdg az Emberi
Jogokért Alapitvdany, akik egy pszi-
chiatriai korhazban, intézetben
szenvedtek sérelmet: egészségkaro-
sodast, megalaztatast, igazsagtalan
kényszerkezeléseket vagy akar egy
szeretett csaladtag elvesztését.

Az elmult 30 év sordn az alapitvanyt
tobb ezren keresték fel ilyen panaszok-
kal, igy szinte nincs olyan pszichiatriai
jogsértési eset, amelyben ne tudnak,
mi a teendd. Jogsértés esetén kivizsga-
lasokat inditanak, és eljarnak a megfe-
lel6 hat6sagoknal.

Aki sziikségteleniil elvégzett pszi-
chiatriai kezelések miatt elveszti egy
szerettét, gyakran magara marad a
gyasszal és a veszteséggel, pedig fe-

lel6sségre vondassal elejét vehetjik,
hogy masokkal is megtorténhessenek
hasonl6 esetek. A pszichiatridkon atélt
traumak, lekotozések, kényszerkeze-
lések szintén életre sz6lé6 megrazkod-
tatast okozhatnak, mely esetekben
sokszor ugyanigy kiharcolhaté az
igazsagszolgaltatds. A jogvédbknek
szamtalan esetben sikeriilt mar elér-
niik, hogy az elkovetét elmarasztal-
jak, illetve hogy a karosult kartéritést
kapjon.

Az alapitvany egy nemzetkozi em-
beri jogi szervezet, az Allampolgdri
Bizottsdg az Emberi Jogokért (CCHR)
hazai csoportjaként miikodik. Magyar-
orszagon is sok még a teendd, hiszen
hazankban is haszndlnak még elekt-
rosokkot, szallitanak kényszerrel a
pszichiatriara embereket - a megalazo

banasmdddal, az emberi jogok elha-
nyagolasaval kapcsolatban az Alapvetd
Jogok Biztosa (Ombudsman) is szamos
alkalommal felemelte mar a szavat a
hazai pszichiatridk kapcsan. Mindezek
még ma is rendszeresen sértik a pszi-
chiatriai kezeltek emberi jogait, ezért
nagy sziikség van egy olyan jogsegély-
szolgalatra, amely kifejezetten az ilyen
sérelmek esetén nyujt segitséget.

Ha On vagy baratja, csaladtagja
sérelmet szenvedett a pszichiatri-
an, kérje az alapitvany segitségét!

Allampolgéri Bizottsag
az Emberi Jogokért Alapitvany
+36-1/342-6355, +36-70/330-5384
(minden hétkdznap 9.30-17 éraig)
panasz@cchr.hu info@cchr.hu
www.emberijogok.hu
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