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Balatonszepezd Onkormanyzatanak Hivatalos Havilapja

Polgarmesteri beszamolé 2022

Tisztelt Polgarok!

A mai kézmeghallgatison szdmot kivinok adni a 2022.
évben elért eredményekrél, a Képvisel6-testiilet munkaéja-
16l és 2023. évi terveinkrol.

1./ 4 képviselo-testiilet miikidése

A képvisel-testiilet a 2022. évben oktéber 31-ig 10 iilést
tartott.

Az 6nkormanyzati hatdrozatok szima oktéber 31-ig: 102
hatirozat

Az 6nkormanyzati rendeletek szdma oktéber 31-ig: 12
rendelet

Az Ugyrendi Bizottsig oktéber 31-ig: 0 iilést tartott

2./ A4 2022. év sordn megvaldsitott projektek, berubdzdsok

Szepezdfiirdéi Szabadidépark 2022.02.17.
mellékhelyisége feltjitasanak

befejezése

Falugondnoki busz beszerzése 2022.02.22.

Kiilteriileti utak palyazat

2022. 02. 14 - folyamatban
megvalositdsa

HESZ modosités 3 1épcsében 2022. 05. 23 - folyamatban

Szepezdfiirdéi strand 4j vizvezeték
épitése

Szepezdfiirddi strandhoz vezetd ut
megépitésének bonyolitdsa

Bertha Bulcsu Koz0sségi Haz
tamfalanak feldjitdsa

Orvosi rendeld feldjitdsa
Kozponti Strand zoldteriilet
felujitasa

Temetdi 0sszekoto jarda
megépitése

2022. 10. 03. - folyamatban

2022.10. 28.
2022. 10. 18. - folyamatban

3./ A 2022-ben elnyert tdmogatdsok, fobb kiltségvetési
adatok, ado és egyéb bevételek, kiaddsok
A 2022. évi palydzatok, elnyert timogatdsok a kovetke-

z6k:

Lakossagi viz- és csatorna timogatas 6.237.400 Ft
Szocidlis célu tiizelGanyag tdmogatds 775.335 Ft
Szabadvizi strandok fejlesztésére 29.570.412 Ft
Ravatalozo kiils6-belsé felujitasa, el6tetd
feldjitasa, épitése, Gj urnafal épitése

24.625.996 Ft
Tamfal épités 4.999.990 Ft
Kilteriileti helyi kozutak fejlesztése 126.135.233 Ft
Osszesen 192.344.366 Ft

Ez évi telepiilési koltségvetési elSiranyzatunk 375.890
ezer Ft. 2022. szeptember ho6 végéig az adatok a bevételi
oldalon 239.768 ezer Ft-os teljesitést mutatnak, ami 64%.
A kiadasi oldalon 203.563 ezer Ft a teljesités, ami 54%.

Ebben az évben a strandi belépsjegyekbdl és bérletek-
bél brutté 29.113 ezer Ft bevétel realizalédott. A vallalko-
z0k dltal befizetett strandi tertilet bérleti dijbél netté 5.049

Kozponti Strand Biifé épitése 2022.07. 31. ezer Ft volt a bevétel.

Kozponti Strand fejlesztése 2022. 06. 30.

Kisfaludy II. iitem Az adébevételek a kovetkezoképpen alakultak:
MEFP dltal felajénlott ingatlan 2022. 08. 30. Mobdositott Befolyt osszeg | Teljesités
atruhdzdsa hrsz. 1467 elbiras e/Ft e/Ft

Jatszotéri eszkozok, Fitnesz parkok|2022. 09. 02. %
felujitdsa, tanusitdsa 2022.09.28-ig

Honvéd u.-i gyalogdtkelShely 2022. 09. 14. Epitmeny add 33.820 20.231 104%
Forgalomba helyezése, jarda : >
éDitéSi engedélvezése, megépitése telek ado 15.180.- 16.174 107%
71.sz,f6ut melletti jarda épitése Idegenforgalmi 4.020 6.298 156%
Pet6fi u. ado

Irattdr feltjitisa és iratrendezés 2022.09. 15. Ipartizési ado 15.500 18.296 118%
Ravatalozo feltjitasa urnafal 2022. 10. 28. Késedelmi potlék B 201

€pitésével OSSZESEN: 73520 81.200 110 %

(folytatas a kévetkezd oldalon)
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Az épitményadé tobblet adébevétel a 2021. év végén in-
ditott végrehajtdsoknak, a telekadé névekmény a 2021. év
végén inditott végrehajtisoknak, ill. telekado felulvizsgalat-
nak készonhetSen emelkedett.

Az idegenforgalmi adé befizetések emelkedése a maga-
sabb vendégéjszaka szdmnak, az ellenérzéseknek és szal-
lisadok fegyelmezettebb nyilvintartdsinak és befizetései-
nek készonhetd.

A gazdilkodis kiegyenstlyozott volt.

Hitelallomannyal az Onkormanyzat nem rendelkezik.

4./ Telepiilési tamogatasok, szocidlis ellatasok

Telepiilési timogatdsok:

Telepiilési timogatds megallapitisira szeptember 30-ig
11 alkalommal kerilt sor, az aldbbiak szerint:

Rendkiviili telepiilési timogatdsban 7 {6 részesiilt egy-
egy alkalommal 20-51.300 forint/f8/alkalom &sszegben.

Sziiletési timogatisban 1 {6 részesilt 50 ezer forint/f6
osszegben.

Temetési timogatdsban 2 £ részestilt 50-70 ezer forint/
t6 6sszegben.

Normativ timogatis:
Iskola és 6voda kezdési timogatds 695 eFt 6sszegben ke-

rilt kifizetésre. A timogatdsban osszesen 29 f6 részeslt:
6vodisok 3 £6 15 ezer Ft/16, dltaldnos iskoldsok 13 £6 20
ezer Ft/16, kozépiskoldsok 9 £6 30 ezer Ft/6, fels6foka ta-
nulmanyokat folytaték 4 £6 30 ezer Ft/f6 osszegben.

Bursa Hungarica Felséoktatisi Onkormanyzati Osz-
tondij Pélyizat:

Az Onkorminyzat a programhoz valé csatlakozdséval
lehetéséget biztosit azoknak a balatonszepezdi lakcimmel
rendelkezé nappali rendszerben fels6fokd tanulmanyokat
folytat6 didkoknak, akik szocidlisan rdszorultak.

A 2022/23-as tanévre 2 {6 hallgat6 adta be palyazatit és
részesiil 25 ezer Ft/t6/hé timogatasban, 10 hénapon ke-
resztil.

Szocialis céli tiizifa timogatas:

Az elmult évben az Onkorményzat 36 erdei m® kemény-
lombos szocidlis célu tiizifa vasarldsdra nyert dllami tdimo-
gatdst, mely 25 hdztartdsban kerilt kiosztdsra, hdztartdson-
ként 1,44 m3 mennyiségben.

2022-ban az Onkorményzat 37 erdei m*® keménylom-
bos tlizifa timogatdsdra nyert palydzatot. A tdmogatdsra
jogosult lakosok részére oktéber hénapban volt lehet8ség
a kérelmek benyujtisra. A szerdai Testileti tlésen arrdl
dontott, hogy a kérelmek alapjin rendelkezésre allé szemé-
lyenkénti 1,5 illetve 1,6 m3 tizifa mennyiséget - igéreté-
hez hiven - 2 m3-re egésziti ki az elmaradt augusztus 20-
i tlizijatékra betervezett Gsszegbdl.

Kozfoglalkoztatas: Kozfoglalkoztatds keretén belii-
li foglalkoztatisra folyamatosan van lehetdség, jelentkezd
azonban nincs rd.

Szociilis ellatisok:

Falugondnoki szolgilat: ez a szocidlis alapszolgiltatds a
telepiilésen 2002. janudr 1-t6l folyamatosan biztositott, az
onkormdnyzat alkalmazasiban 1évé falugondnokkal.

A falugondnok a kozségben €18 segitségre szoruldk, £6-
ként idGsek szamara dll rendelkezésre. Sziikség esetén segit
a bevisdrlasban, orvoshoz, szakorvoshoz eljutisban, gyégy-
szerkivaltdsban, valamint feladatai k6z¢ tartozik még a szo-
cidlis étkezés keretén beliil biztositott ebéd hdzhoz szalli-
tdsa is.

A szocidlis étkeztetés: az ellitis kér8k szdma 28 {6,
melybél az ellatds igénybe is vevék szdma 25 6.

A Csalad-és Gyermekjoléti Szolgalatot és Hizi Segit-
ségnyujtist végzd Szolgalat:

Kotelez8en ellitandé énkorményzati feladatokat a Ba-
latonfiired Szocidlis Alapszolgaltatdsi Kézponttal kotott
egytittmiikodési megdllapodds alapjin biztositja Balaton-
szepezd K6zség Onkormdnyzata, csakigy, mint a nem ko-
telez6 ellitisként nyujtott Hazi Jelzérendszeri Szolgala-
tot is.

A Csaldd-és Gyermekjoléti Szolgdlat csalidgondozdja
heti egy alkalommal, meghatdrozott idében tartja fogadé
6réjat, litogatja az ellatdsra igényt tartékat.

A Hazi Segitségnyujtas az ellatist igénybe vevdk részé-
re téritéskoteles szolgaltatist nyujt,a BSZAK iltal megha-

tarozott téritési dijak alapjan.

5./A42023. évi tervek

Mit mondtam tavaly: ,A 2022. (!) évi tervek kozott sze-
repel szaimos palydzaton valé indulas. Ilyen pl. a ravatalozé
felgjitasa. A Kisfaludy programban december 16-ig lehet
megint pilydzatot benydjtani. A hdrom strandra lehetne
palydzni katamardnra, mobil bejdréra, térburkolatra.” Ezek
mind meg is valésultak!

Nem tudjuk, hogy milyen palydzatok indulnak, de mint
az idei évben is, a lehetSségeket ki fogjuk hasznalni, illet-
ve kérem a _K-T tagokat, a lakossdgot, hogy segitsenek ki-
tiizni a redlis célokat!

Tervek:

A miivel6dési haz is feltjitdsra szorul, érvényes épitési en-
gedélytik van, de legalabb 300 milli6 forintba kertlne. Az
onkormdnyzat stabil tartalékokat képezett, annak ellenére,
hogy semmiféle adét, dijat nem emelhetett. Senki nem sze-
ret adét fizetni, de azt latni kell, hogy Balatonszepezden
hét éve nem volt adéemelés.

Az dnkormdnyzat veszteséges tevékenységet nem végez-
het, igy a kiegyensulyozott és takarékos gazdalkodds a cél.

A strandi fejlesztések mar inkdbb a szepezdfiirdéi strand-
ra vonatkoznak.

(folytatas a kévetkezd oldalon)
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Kiemelten kezeljiik a belterileti utak fejlesztését, legf6-
képpen azokat ahol mir épitési engedéllyel rendelkeziink,
illetve van pélydzati anyagunk az ismételt beaddsra. Terv:
Dobé utca, Arpad u. vége, Lomb utca szakaszai. Terveztet-
ni kell a Rézsa utcat. Belterileti utakat folyamatosan pé-
lydzzuk!

Csatorndzasi és kozvilagitds fejlesztésére iranyuld igé-
nyek vannak, van olyan teleptilésrész, ahol még egyaltalan
nincs csatorndzva, palydzati forrast kell rd szerezni. Ma-
gyar Falu Program. Vannak nagyon keskeny utcik, ahol
mar nem fér el a csatorna, ott a Hész szerinti szabdlyozas
alapjan meg kell szerezniink a tertileteket. (Mdlna utca pl)

Nagy projekt a most indult kiiltertleti utas palyazat, ami
az egész 2023-as éviinket ki fogja tolteni.

A testiilet célja nyugodt pihen6- és lakékoriilmények biz-
tositdsa.

6./ A helyi kornyezet védelme, a telepiilés kornyezeti dlla-
potdnak értékelése

Vizellatis: Két hete voltam PM Konferenciin Fonyé-
don. A DRV regionilis fejlesztéseket fog végezni a Bala-
ton koril. A nyiradi karsztviz bézis szinte kimerithetetlen
készletekkel rendelkezik. Tovabbra is onnan fogjuk kapni
a vizet, a mi szempontunkbdl véltozas nem lesz. Az ellitds
tovabbra is folyamatosan biztositott.

Szennyviz: Csatorndzis 85 %-os. Néhany nyaralds 6ve-
zet maradt csatorna nélkil, de tdmogatist csak meghatd-
rozott lakossdgszdmra kapunk. A mésik legnagyobb prob-
léma a kiilteriileteken van, ahol hatalmas foku a beépitési
éhség, féleg a panordma miatt. Meghatdrozott nagysigu
sz6l6tertilettel lehetne csak épiteni gazdasigi épuletet, de
uvegpalotdkat akarnak, akdr engedély nélkiil is. Ezeken a
teriileteken a zdrt rendszerl szennyviztirozé az el6iras. Par
éven belil irtézatos szennyvizterhelést kapunk a hegyrél,
éppen ezért a HESz-t ugy szabalyozzuk, hogy korlitoz-
zuk a kilterileti épitéseket is. Ki kell mondani : Szepezd
megtelt!

Hulladék: Az illegilis szemétlerakdhelyet igyeksziink
telszamolni, a telepiilésiizemeltetés sok id6t fordit a szemét
osszegyljtésére. Az idén megszerveztik a zartkerti hulla-
dék gytjtést is.

Nyiron probléma a z6ldhulladék lerakas. A kézszolgal-
taté arrdl tdjékoztatott, hogy ha valaki érvényes szamlaval
rendelkezik, akkor évi 150 kg-ot tud ingyenesen lerakni a
telephelyiikon. Megallapodast kétottiink egy zdnkai véllal-
kozéval, hogy térités ellenében elszéllitja a zoldhulladékot.

A kozteriiletek tisztasdgdra tett eréfeszitéseinket segite-
ni fogjak a jé6vében a palydzati timogatdsbdl beszerzett ki-
vilé minéségli munkagépeink. A karbantarté csoportunk
két emberrel béviilt, igy mar van emberiink a gépek tize-
meltetésre.

Novényzet, zoldteriiletek: megtortént végre telepilé-
siink fdinak védelme érdekében a favédelmi rendelet meg-
alkotdsa, mellyel szigorian szabdlyozzuk a beltertileti faki-
vagasokat.

Hotolas: Villalkozéval érvényes szerz8déstink van, aki
par 6raval a héesést kovetSen dolgozik utjainkon minden-
ki megelégedésére. Az elmilt években is 6 végezte héelta-
karitést.

Zajvédelem: teherauték behajtisinak korlitozdsa la-
ké- pihend 6vezetbe, a hétvégi zajhatdssal jaré kertészeti
munkék id8sdvijinak szabalyozasa és az épitési tevékeny-
ség kozben okozott zajhatisok munkaidére szorité korld-
tozdsa még rendelet megalkotdsdra var.

A beszamolo végeztével vilaszolunk az 5 személytél ira-
san beérkezett kérdésekre.

Tisztelettel:

Bir6 Imre
polgdrmester

Ha még nem tettik, téliesitsik hazi ivovizhalézatunkat!

Az éjszakai fagyok bekdszontével
visszatérd probléma a hazi vizmé-
rok elfagyasa. A DRV Zrt. egy atla-
gos fiitési szezonban is tobb szaz ese-
tet regisztral, de példaul a 2017-es
extrém hideg télen 6000 eszkoz fa-
gyott el a miikodési teriiletén, ami
kozel egymillié liter viz elfolyasat
okozta.

A Dunantali Regionalis Vizmi Zrt.
szerkesztOségiinkbe eljuttatott koz-
leménye arra is felhivja a figyelmet,
hogy egy vizméro elfagyasa minimum
40 ezer forintos kiadast jelent, plusz az
elfolyt viz dija is a felhasznaldkat ter-
heli, érdemes hat megelézni a bajt. A
vizmérdk rendszeres ellenérzése €s a
hazi ivovizhaldzat karbantartasa a fel-
hasznalok jogszabalyban rogzitett fel-
adata, igy a fagyas miatt megrongald-

dott vizmérok javitasat vagy potlasat,
az uj mérok hitelesitését, valamint az
elfolyt viz dijat is nekik kell kifizetni-
ik. A legkisebb, 15 milliméteres kiil-
sO atmér6ji vizmérd cseréje a jelen-
legi dijszabas mellett bruttdo 40 767
forint, igy jelentds kiadassal szamol-
hat, aki nem gondoskodik vizhaldza-
ta téliesitésérol.

Hogy miként el6zhetd meg, hogy el-
fagyjon a vizmér6? A DRV Zrt. kéri,
hogy gondoskodjunk a vizakna buvo-
nyilasanak megfeleld szigetelésérol.
Az akna mennyezetére, vagyis be-
lilr6l az aknafedlapra, tovabba az ol-
dalfalakra is rogzitsiink példaul hun-
garocell lemezt, az aljzat szabadon
maradhat. Fontos, hogy a lebuvonyi-
last zar6 aknafedlap pontosan illesz-
kedjen, ne hagyjon hézagokat. A télen

www.balatonszepezd.hu

nem lakott épliletek esetében viztele-
nitsiink minden kiiltéri vizaknat és csa-
pot, és zarjuk el a kozteriilet felé eso
csapot is. Ellendrizziik rendszeresen
az ingatlant, hogy mieldbb azonosit-
hassuk az esetleges hibat. Ha problé-
mat észleliink, érdemes haladéktala-
nul értesiteni a vizmii szakembereit.
Forras: veol.hu
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Sikeres horgaszszezon, rekord
taglétszam, pezsgd egyesuleti élet

- a Balatonszepezdi Arany Horog HE beszamoléja a 2022. évrdl -

Fogasban gazdag és kozosségi ese-
ményekben bévelked6 szezont zirt a
Balatonszepezdi Arany Horog Hor-
gaszegyesiilet. Alig tobb mint két
esztendd, és fennillasanak 30. szii-
letésnapjit iinnepelheti a helyi civil
szervezet,amely 2022-ben is mélté, a
falu életében is kiemelkedd utat jart
be.

A 2015-ben megvilasztott — és az-
6ta Ujravélasztott — elnokség (San-
dor Gyula elndk, Soés Gébor elnok-
helyettes, Vaghi Istvin elnokségi tag)
sokat tesz a helyi horgdszélet felpezs-
ditéséért, kivalé szakmai kapcsolato-
kat dpol a tarsszervezetekkel, és rangos
versenyeket szervez, amelyek a Bala-
ton-medence szdmos pontjirél vonz-
zdk a horgdszokat és a latogatdkat.

Egyesiiletink szezonnyité esemé-
nye volt a 2022. dprilis 10-én megszer-
vezett Téth Istvain Emlékverseny. Ki-
csit napos, kicsit szeles, osszességében
viszont horgészatra alkalmas id8 fo-
gadta a Bakony-Balaton Horgédszszo-
vetség 16 tagegyesiletét, amelyek kép-
viseletében 36 versenyzd jelent meg a
balatonszepezdi Kozponti Strandon.
A versenyt rendezé BBHSZ, a BAL-
ZER Hungaria Kft. és az eseménynek
helyet add, tarsszervezé Balatonsze-
pezdi Arany Horog Horgiszegyesiilet
nevében Hegediis Akos, a BBHSZ, el-
noke apré ajindékokkal tidvozolte a
versenyzGket és nyitotta meg a hor-
gaszviadalt. A zsikmdny dont6 részét
a keszegnépség és a gardaillomany ad-
ta, de hirom ponty is horogra akadst,
igy kevés versenyz8 maradt zsikmdny
nélkil. A j6 hangulati verseny ered-
ményhirdetésén a j6l megérdemelt ér-
mék, oklevelek, dijak és jutalmak at-
adésa elStt Kovdes Lajos, a Balzer Kft.
tgyvezetGje emlékezett meg a verseny
névadéjirdl, Toth Istvin horgdsztar-
sunkrél, a BBHSZ feliigyel bizottsa-
ganak elhunyt elnokérsl.

A 2022. mijus 7-én lezajlott éves,
rendes kozgytilés a tagsig részvételé-
vel, a tavalyi esztend8 beszdmoléinak
eléaddsival, valamint az el6ttiink 4ll6
szezon és a 2022-es esztend feladati-
nak, programjainak ismertetésével telt
j6 hangulatban.

Az egyestlet 2022. mdjus 14-15-én

' y

"

immar otodik alkalommal rendezte

meg 24 6ras pontyfogd horgiaszviada-
lat. A versenyt 15 horgisz részvéte-
lével, ragyogé id8ben és remek han-
gulatban tartottik a balatonszepezdi
Kézponti Strandon. A helyek elfog-
laldsa és az etetés utin 12:00 o6rakor
dudaszé jelezte a rangos megméret-
tetés kezdetét, amelynek tétje a leg-
tobb és a legnagyobb hal kifogdsa-
ért jaré gyonyord dij, tréfea volt. Nem
is sokat kellett varni az elsé pontyfo-
gasra, amely 13:00 érakor kertilt az
tugyes horgdsz szkjdba. A nap tovib-
bi részében még 26 darab halat fog-
tak a versenyz8k. Szerencsére mdsnap
is kegyes volt az id6jirds, és minden
résztvevs izgalommal vérta a kapdso-
kat. Ezen a napon 6sszesen 31 ponty
esett. Nagy orominkre sok kismére-
td pontyot fogtunk, osszesen 14 da-
rab 300-1.000 gramm kozottit, vala-
mint 23 darab 1.000 és 2.000 gramm
kozottit. A viadal végét ismét duda-
sz6 jelezte. A mérlegelés elStt kovet-
kezett a szepezdi f6z6asszonyok kiva-
16 és izletes babgulydsa. A pontyfogé
horgdszversenyt pedig az eredmény-
hirdetés zarta.

2022. mdjus 28-4n, szombaton, szin-
tén 6t6dik alkalommal tartotta meg az
»2Aranyhorgocska” gyermek horgisz-
versenyét az egyesilet, a kozség koz-
ponti strandjin. Az id&jarastelelds is
figyelemmel volt a gyerekekre, a reg-
geli es6 a verseny kezdetére eldllt. Ti-
zenhdrom versenyzd és a sok (izguld/
drukkol6) szilé enyhén borts id6-
ben vett részt a j6 hangulati esemé-
nyen. A kicsit hullimz6 Balaton béven
adta a halakat, az ezévi zsikmany z6-
mében a keszegfélékbdl allt. Az ebé-
det (a gyerekek dltal kozkedvelt mi-

lanéi makaréni) kovetSen kertilt sor

www.balatonszepezd.hu

az eredményhirdetésre. Az egyesiilet
utdnpétlis-fejlesztése kiemelt célja és
telel6ssége Elnokségiinknek, amely az
egész térségben példamutaté médon
jar elol.

Az egyesiileti timogatok bSkeziisé-
ge folytin a MOHOSZ és a HE il-
tal biztositott dijakon tdlmenden az
oklevelek/emléklapok mellett San-
dor Gyula egyesiileti elnék nemcsak
a dobogds helyezetteknek, hanem va-
lamennyi versenyzének adott 4t dija-
kat. A BBHSZ kiilondijat Csaszir Er-
zsébet tigyvezets elndk a legnagyobb
halat kifogé versenyzének adta at. Dr.
Tancsics Aladir tiszteletbeli elnok pe-
dig a verseny legfiatalabb résztvevsjét
a sajat kilondijaval koszontotte.

A horgészegyestilet minden év nya-
rdn, a balatonszepezdi f6szezon ko-
zepén az Onkormdnyzattal egytitt-
miikodésben villalja a Szepezdi
Gasztronémiai Napok Haldszléf6z6
Versenyének lebonyolitisat. Idén 6sz-
szesen nyolc csapat 24 résztvevdije in-
dult a megmérettetésen, amely kivilé
hangulatban, szérakozasban, és nem
utolsésorban finom ételekkel telt.

A szervezet 2022. szeptember 10-
én rendezte meg a mar hagyomanyos
horgdszversenyét a balatonszepez-
di Kézponti Strandon. A versenyhez
tartozé fontos teenddk utdn - regiszz-
rdcio, sorsolds, szabdlyok pontositdsa és
persze az esélyek és az aznapi iddjdrds
Jfurfangjainak latolgatdsa — 8:00 6rakor
bedobasra kertiltek a felcsalizott szere-
lékek és elkezd6dott a tiz éra idStar-
tamu VII. Szepezd Kupa Horgiszver-
seny. A kezdeti ess, szeles, mar-mar
6szt idéz6 idGjards csak egy vigaszt
nydjtott, hogy mintegy fél 6ra eltel-
tével szakba kertilt az elsé ponty. Ko-
ra délel6ttre az idSjirds kegyes lett a

(folytatas a kévetkezd oldalon)
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horgdszokhoz, gyonyor napsiités és
gyenge hullimzis mellett folytatédott
averseny. Igaz ugyan, a kapdsok szima
is alaposan megritkult, igy a verseny-
z6knek volt idejiik kényelmesen elfo-
gyasztani a helyiikre prezentilt kései
pétreggelit. 14 6ratdl viszont a kapa-
sok teriiletén megvaltozott a helyzet,
a versenyszervezdk szinte nem gy6z-
ték mérlegelni a 3-4 kg-os pontyokat.
2022.szeptember 24-én,idén elsé al-
kalommal keriilt megrendezése egye-
stletink 3 f6s csapatokbdl dllé csa-
patversenye. Az Osszesen 6 hiromf{8s
csapat reggel 9:00 orakor kezdte meg
viadaldt, mikézben a szervezdk regge-
livel, estebéddel lattik el ket. A meg-
mérettetésen a Kovics Team csapa-
ta diadalmaskodott t6bb mint 46 kg
hallal, megel6zve a Koca pecdsok (40,8
kg) és az Orange (20,7 kg) csapatit.
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A korabbi évekhez hasonléan a 2022.
esztend§ is sikereket és eredményeket
hozott a Balatonszepezdi Arany Ho-
rog Horgiszegyesiilet szdmdra. Bi-
zunk benne, hogy tagsdgunk szeretete,
odaadasa, valamint az elnokség elkote-
lez6dése, kezdeményezSkészsége még

sokdig kitart, hozzdjarulva ezzel a fa-

lu kozosségi életének fellenditéséhez,

telvirdgoztatisihoz is, valamint a ko-

zelgé jubileum mélté megiinneplésé-
hez.

Sindor Gyula,

elnck

Enekesmadar-etetés: kezdédik a szezon,
de a vizimadarakat tilos etetni

A vizimadarakra veszélyt jelent, de
az énekesmaddr-etetés szezonja egé-
szen madrciusig tart. Magyarorszagon
legaldbb 1890-t8] szdmithatjuk a la-
kossig madadretetési mozgalmanak in-
duldsat, igy a 2022/2023-as tél immaé-
ron a 133. szezon. Ennek kapcsin a
Magyar Madértani és Természetvé-
delmi Egyestilet (MME) arra hivja
fel a figyelmet, hogy a madarakat nem
azért etetjik, hogy azok életben ma-
radjanak, erre természetesen emberi
segitség nélkil képesek.

A cél alapvetSen a sajit gyonyorkod-
tetéstink, a mintegy 6tven etetSldtoga-
t6 maddrfaj megfigyelése egyedilallé
élményt kinal a kertekben, a parkok-
ban és sokadik emelet magassigdban
is. Ugyanakkor az MME felhivja a la-
kossag figyelmét arra, hogy a vizima-
darakat ne etessék, mert ez tomeges
pusztuldsukat okozhatja.

Az énekesmadar-etetési idészak az
elsé fagyok késé Gszi bekdszontétsl
ezek megszlinéséig, november mdso-
dik felétdl mirciusig tart. Az etetSk
maddrforgalma elsésorban a tél ke-
ménységétdl, ezen belil is f6leg a hé-
takar6é vastagsigitol és tartGssigitol
tugg. Enyhe teleken az etetSket 1d-
togaté madarak faj- és egyedszima
gyakran csak fele, harmada a megszo-
kottnak. Az énekesmadaraknak té-

li eleségként adhaté: napraforgd; alma
(gallycsonkokra sztirva és foldre sz6r-
va) és bogydk (vadszdls, borostyén,
tliztovis, nyugati ostorfa, fagyal); alla-
ti zsiradék (haj, faggyu, f6zéssel sétla-
nitott szalonna, cinkegolyo) — ezek va-
lamelyike mér 6nmagéban is elegend6
lehet; plusz ivé- és flirdviz, a befa-
gyott itatékban a naponkénti vizcsere.
Bérmi massal kisérletezni felesleges, és
a madarakra nézve kockazatos lehet.
Az énckesmadarak téli etetésével
szemben a vizimadarak etetése tome-
gesen sodorhatja veszélybe, betegithe-
ti meg és itélheti pusztuldsra az alla-
tokat, ami ellen vildgszerte kiizdenek
a hatésigok és a természetvédelmi
szervezetek. A harminc éve nem ta-
pasztalt keménységli fagyokat hozé
2016/2017-es tél szomord hazai ta-
pasztalatai, a tomeges maddrelhulld-
sok ravildgitottak arra, hogy a madarak
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és az emberek védelme érdekében Ma-
gyarorszagon is beszélni kell a témérdl.
A vizimadarak életmédja alapvets-
en tér el a klasszikus etetSket latogatd
énekesmadarakétdl, ezért szamukra az
etetés életveszélyes kockdzatot jelent,
mert kikapcsolja a téli talélést szava-
tol6 vonulisi viselkedést, ami tdmeges
jégbe fagydsukat okozza. Noveli a zst-
foltsagot,a madarak kozotti agresszidt,
az ebbdl eredd sériilésveszélyt és a fer-
t6z6 betegségek terjedését. A tomeges
érintkezés rink is veszélyes, ez kilo-
noésen a maddrinfluenza kapcsin jelent
madirra és emberre egyardnt Oridsi
kockazatot. Rdaddsul az etetés folya-
matos kenyér diétija megbetegitheti a
madarakat, ezek egyik formdja, az an-
gyalszarny-betegség teljes ropképte-
lenséget is okozhat a fiatal madarak-
nal.

Forris: likeBalaton.hu
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Gyalogosoknak!

Ezért kell a LATHATOSAGI MELLENY!

A KRESZ a gyalogosok részére els-
irja, hogy ,lakott tertileten kivil éj-
szaka és korldtozott litdsi viszonyok
kozott a lathatésagi mellény (vagy ru-
hazat) hasznalata kotelezs!” A lathat6-
sagi — fényvisszavers — eszk6zok hasz-
nalata életment§ lehet lakott tertileten
kiviil-belil, s6tétben, és j6 ltasi viszo-
nyok kozott egyardnt, igy a mellény vi-
selése ajanlott azokban az esetekben is,
amikor az éppen nem kételezs! A lat-
hatésdgi mellény mellett vagy helyett
a nem sotét szind, jol lithatd, hétkoz-
napi ruhazat viselése is sokat jelent-
het egy-egy baleset bekovetkezésének
megel6zésében.

A gépjarmiivek tompitott fényszé-
161 35-45 méter tavolsdgban vilagitjak
meg az utfeliilet egy részét, azonban
ez a tivolsg az esds, kodos, pards id6-
ben jelentdsen lecsokkenhet. A sziir-
ke-fekete, kornyezetbe olvadé ruhdza-

—6-

td, lathatésdgi eszkézoket nem
visel6 gyalogos baleseti kocka-
zata megnd, igy féktivolsigon
belil konnyen elithetik Sket.
Lakott teriileten kivil a gyalo-
gosoknak kotelez8 a forgalom-
mal szemben kozlekedni, mert
igy jobban latjak a szembdl ér-
kez§ forgalmat! Sajit kozle-
kedésbiztonsagunk érdekében
tenni kell valamit! Ennek egyik
mdédja a lathatésdg novelése. A
balesetek nem torténnek, azo- |
kat okozzik! Figyelmetlenség,
telelstlenség, kockdzatvallalas,
nemtor6domség, a lathatésig
hidnya, a nem megfeleld vilagi-
tis haszndlata tragédiit okoz-
hat! A fotéval csupdn egyetlen
egy probléma van, hogy a gyalogosok-
nak bal oldalt kell kozlekednitik, a me-

netirannyal szemben. Nagy valdszint-
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séggel azért lett igy beallitva a kép,

mert igy jobban szemlélhetd a valto-

z4s, ha a gyalogos mellényt visel.
Szendi Péter

Az elmult évekhez képest a bilincselekmények,
szabalysértések mértéke csokkent Balatonszepezden

Eziaton szeretnék beszdmolni az
idegenforgalmi szezon alatti helyzet-
jelentést kiegészitve Balatonszepezd
egész éves kozbiztonsdgi helyzetrdl.

Elmalt az idegenforgalmi szezon,
elérkezett az 8szi és a téli id6, lassan itt
az év vége. Balatonszepezd kozbizton-
sagi és kozlekedés rendészeti helyzetét
pozitivan tudom értékelni. Az elmult
évekhez képest a btincselekmények,
szabalysértések mértéke csokkent. A
kozlekedésben sajnos adédott egy ha-
lilos kimeneteld baleset. Balatonsze-
pezd kiltertleti részén egy férfi a ki-
vilagitatlan uttesten kivint atkelni, de
figyelmetlenségébdl adédéan egy gép-
kocsi elé 1épett ki, amely mar nem tud-
ta elkeriilni az titk6zést. Tovibbiakban
egy els6bbség meg nem adisa és va-
don €16 dllattal torténd baleset tortént
a tertleten.

Itt szeretném megkdszonni a pol-
garérség munkdssigit, akik a kozbiz-
tonsag fenntartdsiban a rendezvények
sikeres és esemény mentes lebonyoli-
tisiban nagy segitségre voltak. Ksz6-
nom a segitséget és a fokozott kozterii-
leti jelenlétet, amelyet Mindenszentek
és Halottak napjan teljesitettek. A to-

vébbiakban is szamitok segitségiikre és
a tovabbi sikeres egyuttmikodésre.
Az idegenforgalmi szezon elmultd-
val fokozottabb figyelmet forditunk
a sz6l6hegyek, nyaralé ovezetek elle-
nérzésére. Heti rendszerességgel vé-
geztink toborzisi tevékenységet ha-
tirvaddsz és renddrjarér képzésre is.
Felhivndm a figyelmet a megvaltozott
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téli idGjardsi viszonyokra, a fokozot-
tabb figyelmet a kozlekedésben. A ko-
dos idGjarasra, a csuszossd vélt utakra a
korabbi s6tétedésre, melyek negativan
hatnak a kézlekedésre. Figyeljiink oda
ember tarsainkra, kiemelten az id8s
egyedil él6 személyekre.
Kintor Krisztidn,
korzeti megbizott
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Fert

A borongés, hiivos 6szi id6é beko-
szontével ismét gyakoribbak a fer-
t626 betegségek. Mi ennek az oka és
mit tudunk tenni, hogy minél kény-
nyebben atvészeljiik ezt az iddésza-
kot?

A fert6z6 betegségek jelentss része
virusos megbetegedés. A virusok olyan
biol6giai organizmusok (nem sejtek!),
melyek 6ndlléan nem, csak parazita-
ként él6lények sejtjeiben képesek sza-
porodni. Egy fert6zés esetén a virus be-
hatol a sejtbe, ahol kiszabadul bel8le az
orokitanyaga (a DNS vagy RNS mo-
lekuldi) és a sejt a sajat alkotéelemeibdl
elkezdi futészalagon gyértani a viru-
sokat. Ennek kovetkeztében miikodé-
si zavarok lépnek fel a sejtben, mely-
nek eredményeként a fert8zott sejt el
is pusztulhat. Kézben szazaval-ezrével
gyartotta le a virusokat, melyek kisza-
badulva a szomszédos sejtekbe is be-
hatolnak, a leirt folyamatokat elinditva
minden megfert6zott sejtben. A véra-
ramban kering8 és a szoveteink ko-
z0tt ,jar6r6z6” immunsejtjeink észle-
lik a virusokat és a kdrosodott, esetleg
elhalt sejteket, ezért jelzéseket kiil-
denek a tobbi immunsejtnek, melyek
azonnal odasereglenek (mint a han-
gyaboly hangyii, mikor felbolydulnak
valamilyen kiils6 behatds kovetkezté-
ben) és eltakaritjdk, elpusztitjak a fer-
t6z0ott sejteket, a virusokat és az elhalt
sejt- és virustormelékeket. Ez az im-
munreakcié maga a gyulladds. A leirt
folyamatok kovetkeztében lesziink be-
tegek, lizasodunk be, érezzikk magun-
kat rosszul. A tiinetek természetesen
attol fiiggnek, hogy a virus mely szer-
vek sejtjeit tdimadja meg. Van olyan,
ami a légutak sejtjet fert6zi meg, felsé
és esetleg alsé 1éguti tiineteket okoz-

va — az orrfolyastdl a tidSgyulladésig.
Ezek avirusok cseppfertdzéssel terjed-
nek. Vannak olyan virusok is, melyek a
garatfal sejtjeiben megtelepedve nem,
vagy csak nagyon enyhe felsd léguti
tiineteket okoznak, viszont a lenyelt
nyédllal megfertézik a gyomor-bél-
rendszeriinket — hdnyingert, hanyist,
hasfdjast, hasmenést okozva. Ezek a
virusok is képesek a fent leirt okok mi-
att nyal atjdn, cseppfertzéssel terjed-
ni, de mivel a székletben is megjelen-
nek, kiemelt fontossagu a székletiirités
utdni alapos kézmosis (feko-orilis ter-
jedés megakadélyozésa...)! Végiil van-
nak olyan virusok, melyek kozvetlentil
a vériramba kell hogy bekeriiljenek,
és igy fertéznek meg kilonb6z6 szer-
veket. (P1. kullancsesipés dtjan a viru-
sos kullancs-encephalitis a kdzpon-
ti idegrendszertinket. Szexudlis uton,
vagy kozvetlen vér utjan terjed, illet-
ve a méhlepény keringése utjin anya
a magzatat fertézheti meg pl. HIV-el,
ami az immunrendszer sejtjeit betegi-
ti meg AIDS betegséget okozva, vagy
Hepatitis-B és —C virussal, melyek a
mdjat timadjak meg gyulladdst, kovet-
kezményes méjkarosodést okozva.)

A bakteridlis feltlfert6z6dés esetén
sziikséges csak antibiotikum, ugyan-
is virusra az antibiotikum hatdstalan!
Ilyen pl. egy tiisz6s mandulagyulladas,
egy massziv tidégyulladds, kozépfi-
lgyulladas, de egy bélfertézés esetén
is sziikség lehet antibiotikus kezelés-
re. Virusfertézés esetén nagyon fon-
tos a D-vitamin bevitel (felnéttek ese-
tén 3000 — 8000 NE/nap, gyermekek
esetén életkortdl és testsulytdl fiig-
géen 500 — 3000 NE/nap), a C-vi-
tamin bevitel (felnéttek esetén 1000
mg/nap, gyermekek esetén életkor-
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tél és testsulytdl fiiggden 200 — 500 —
akar 1000 mg/nap, béséges folyadék-
bevitel mellett). Javasolt probiotikum
szedése, ugyanis az immunsejtjeink
nagy része a beliinkben (és a bériink-
ben) van, igy a normal, kiegyensulyo-
zott bélfléra komoly hatdssal van az
immunrendszeriink mikodésére. Laz-
csillapitéként vény nélkiil kaphaté ké-
szitményeket alkalmazhatunk: meta-
mizol (Algopyrirn, Flamborin csepp),
paracetamol, ibuprofen adhaté 6 éran-
ként, egymistdl fuggetlenil. Taldn a
legfontosabb a b&séges folyadékbevi-
tel, féleg laz és kulondsen gyermekek
és id6s betegek esetén.

Egyes virusok a kapszidon kivil
egy kiilsé lipid (zsir) burokkal is ren-
delkeznek. Ha alkohollal, vagy deter-
genssel szétbontjuk a lipidburkot, a
virus inaktivva vélik. Ezért fontos az
influenza és a COVID esetén is az al-
koholos kézfertStlenités és a szappa-
nos kézmosis, ugyanis mindkét virus
rendelkezik a fehérjeburkon kiviil egy
kilsé lipidburokkal is.

Jelenleg az influenza és a COVID
ellen is van véddoltis. A véddoltds nem
egy védéburok, hatisira nem pattan-
nak le rélunk a virusok. A véddoltds
nem a kérokozoktdl, hanem a beteg-
ség szovédményeitdl véd meg ben-
niinket, illetve sokkal enyhébb, esetleg
tinetmentes lesz egy esetleges fertd-
zés. Ennek nem csak az egyén szem-
pontjabdl van nagy jelentSsége, hanem
a koérnyezet szempontjabdl is, hiszen
ha enyhébb lefolydsi a betegség, ak-
kor a fert6z6tt nem fog kohogni, igy
kisebb valdszindséggel fogja dtad-
ni a cseppfert6zéssel terjedd kéroko-
z6t. Az influenza és a COVID omik-
ron varidnsa ellen is védelmet biztosité
védSoltds ingyenesen felvehetd ren-
delénkben elézetes id8pontegyezte-
tést kovetGen. Mindkét oltdst min-
denkinek javaslom felvenni, kiillénosen
id6s és krénikus betegeknek.

Dr. Oldh Kdlman, Adziorvos
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Osszefogas Szepezdért Tarsasag

2022-es osszefoglald

Az Osszefogis Szepezdért Tarsa-
sag tavalyi évértékel6jét azzal a gon-
dolattal zartuk, hogy ugy érezziik

egyre nyugodtabbak és nyitottab-
bak az emberek. Orommel t6ltott el
minket, hogy nyar végét6l mér min-
den tobb olyan rendezvény volt, ahol
alegtobb civil szervezet egyiitt, egy-
mast segitve dolgozott a kozosség
épitésén.

Azt szerettik volna, ha a 2022-es
év az emberek és szervezetek, sét tu-
lajdonképpen a teljes kozosség Osz-
szefogisanak a jegyében telik majd.
2022-ben pedig sok olyan rendezvé-
nyen vehettink részt kozosen, ahol
az emberek Szepezdért és egymasért

tevékenykednek és oOnfeledten sz6-
rakoznak és beszélgetnek. Volt olyan
program, amit szervezéként jegyez-
tink, illetve sok eseményen besegitet-
tiink az otletgazdaknak. J6 szivvel gon-
dolunk vissza az éjszakai horgdszatra,
a gulyds £6z6 versenyre, vagy éppen a
Zsiros Kenyér Partyra. Készonjiik szé-
pen a Halker Kft-nek az alapanyago-
kat és a Konyhakert Bisztronak, hogy
mindig szivesen segiti a legjobb prog-
ramok megvaldsitasat!

Ugy gondolom, hogy idén is élmé-
nyekkel, j6 programokkal és beszél-
getésekkel gazdagodhattunk az On-
kormdnyzat és a civil szervezetek
munkdjinak kdszonhetSen. A tobbi
civil szervezet kozil 2022-ben kiemel-
ked&en j6 programokat szervezett sze-
rintink a Néegylet, mindig szamit-
hattunk a Horgisz egyesilet tagjaira
és Uj lendiletet adtak az idei nyarnak
a SZESZ fiataljai is.

Halasak vagyunk a bardtsigért és
koszonjiik mindenkinek az egész éves
onzetlen munkat, hiszen 2022-ben is
j6 volt Szepezdinek lenni! Mi 2023-
ban is ott lesziink a lehet6 legtobb ren-
dezvényen és aktivan kivesszitk majd a
résziinket a szervezésbdl és a szérako-
zdsbdl egyardnt.
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